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Wir freuen uns, alle interessierten Eltern zum folgenden Vortrag einzuladen:

Sucht —
Entstehung und Ausstiegsmaoglichkeiten bei

Jugendlichen

Inhalt:

In diesem interaktiven Vortrag werden folgende Themenbereiche beleuchtet:

e Was ist Sucht? Allgemeine Informationen zur Entstehung von Sucht

e Unterschiede zwischen Gebrauch, Missbrauch und Suchterkrankung

e Nutzung der neuen Medien (Smartphone, Tablet, Laptop, etc.) — wann ist es zu viel?
e Konzepte der Schutzfaktoren

¢ Umgang mit betroffenen Jugendlichen, Unterstiitzungsmoglichkeiten

e Konkrete Hilfestellungen, Vorstellung der therapeutischen Einrichtungen in Wien und
Umgebung

Vortragende:

DSA Irene Penz Msc, ist Sozialarbeiterin und systemische Psychotherapeutin. Sie hat
langjahrige Erfahrung im Suchtbereich, Vortragende, Seminarleiterin und Buchautorin. Sie ist
verheiratet und Mutter von Zwillingen.

Termin
06.06.2019, 19:30 Uhr, anschlielBend Méglichkeit zum Kennenlernen und zum Austausch

Ort: Wiedner Gymnasium, Wiedner Gurtel 68, Deutsch-/ Koso-Lab, Raum 3.01

Kosten
Freie Spende

MMag. Amira El-Hamalawi Mag, Andrea Togel, Karin Merstallinger
Obfrau Schriftfuhrerin Kassierin



